
 
Расписание занятий на 2025 – 2026 учебный год 

№ группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 дошк. гр. 

Средняя группа 

9.00 - 9.20 

Физическая культура 

9.20- 9.40 

Ознак. с окружающим 

9.00 - 9.20 

Музыкальное 

9.30 – 9.50 

Развитие речи 

 

9.00 - 9.20  

Физическая культура 

9.20 – 9.40 

Лепка/аппликация 

 

9.00 - 9.20 

ФЭМП 

9.30 – 9.50 

Констр. мод. деят-ть 

Физическая культура на 

прогулке. 

 

 

.9.00– 9.20 

Музыкальное 

9.30 – 9.50 

Рисование 

2 дошк. гр. 

I младшая группа 

 

9.00 – 9.10 

Ознак. с окружающим 

15.30 – 15.40 

Рисование 

8.45 – 8.55 

 Музыка 

15.30 – 15.40 

Развитие речи 

9.00 -9.10 

Физическая культура 

15.30 – 15.40  

ФЭМП   (в форме дид. игры) 

8.45 – 8.55 

Музыка 

15.30 – 15.40  

Лепка 

9.00 – 9.10 

Развитие речи 

15.30 – 15.40 

Физическая  культура 

5 дошк. гр. 

Средняя  группа 

8.50 – 9.10 

Ознак. с окружающим 

9.20 – 9.40 

Физическая культура 

 

9.00 - 9.20  

Развитие речи 

9.30 – 9.50 

Музыка 

 

9.00 – 9.20 

ФЭМП 

9.30 – 9.50 

Констр. мод. деят-ть 

Физическая культура на 

прогулке 

8.50 - 9.10  

Лепка/аппликация 

9.20 – 9.40 

Физическая культура 

 

 

9.00 - 9.20  

Рисование 

9.30– 9.50 

Музыка 

12 дошк. гр. 

Средняя группа 

 

9.00 - 9.20 

Ознак. с окружающим 

9.45-10.05 

Физическая культура 

 9.00 – 9.20 

Констр. мод. деят-ть 

10.00-10.20 

Музыка  

8.50 - 9.10 

ФЭМП 

9.20-9.40 

Физическая культура 

9.00 - 9.20 

Лепка/аппликация 

10.00– 10.20 

Музыка 

9.00 - 9.20 

Развитие речи 

9.30-9.50  

Рисование 

Физическая культура на 

прогулке. 

10 дошк. гр. 

II младшая группа 

9.00 -9.15 

Музыка 

9.25-9.40 

Ознак. с окружающим 

 

9.00 – 9.15 

Физическая культура 

9.25-9.40 

Развитие речи 

9.00 -9.15 

ФЭМП 

9.25 -9.40 

Констр. мод. деят-ть 

Физическая культура на 

прогулке. 

9.00 - 9.15 

Музыка 

9.25-9.40 

Лепка/аппликация 

 

9.00 - 9.15 

Физическая культура 

9.25– 9.40 

Рисование 

6 дошк. гр. 

I младшая группа 

 

9.00 – 9.10 

Ознак. с окружающим 

15.30 – 15.40 

Рисование 

9.00 – 9.10 

Развитие речи 

15.30 – 15.40 

Физическая культура 

8.45 – 8.55 

Музыка  

15.30 – 15.40  

ФЭМП(в форме д. игры) 

9.00 - 9.10 

Физическая культура 

15.30 – 15.40 

Развитие речи 

8.45 – 8.55 

Музыка 

15.30 – 15.40 

Лепка 

 

 

7 дошк. гр. 

Старшая группа 

 

9.00 – 9.20 

Ознак. с окружающим 

9.30 – 9.55  

Констр. мод. деят-ть 

Физическая культура на 

прогулке. 

 

9.00 – 9.20 

Развитие речи 

9.30 – 9.55 

Физическая культура 

 

 

 

 

9.00 - 9.25 

Музыка 

9.35 -9.55 

ФЭМП 

15.30 – 15.55 - Рисование 

9.00 - 9.25 

Физическая культура 

9.35 –9.55 

Лепка/Аппликация 

 

9.00 – 9.20  

Развитие речи 

10.00-10.25 

Музыка 

15.30 – 15.55 - Рисование 

14 дошк. гр. 

Старшая группа 

компенсирующей 

направленности 

(дети с ОНР) 

9.00 - 9.25 

Ознак. с окружающим 

9.35- 9.55 

Рисование 

15.30 – 15.55 

9.00 - 9.25 

Развитие речи 

10.30 -10.55 

Музыка 

 

9.00 - 9.25 

ФЭМП 

9.45 – 10.10 

Физическая культура 

9.00 - 9.25 

Констр. мод. деят-ть 

9.35- 9.55 

 

15.15 – 15.40 

9.00 - 9.25 

Развитие речи 

9.35- 9.55 

Рисование 



Чтение художественной литературы - ежедневно.   

Физическая культура на прогулке в форме подвижных игр. 

Утренняя гимнастика: 

7.55-8.05 – 10,11  дошкольные группы (II младшие группы); 

8.05-8.15 –  1,5,12 дошкольные группы (средние группы);. 

8.15-8.25 – 3,4,7,14 дошкольные группы (старшие группы); 

8.25-8.35 – 9,13,8 дошкольные группы (подготовительные группы).  

8.00 – 8.10 – 2, 6 дошкольные группы (I младшие) в групповой 

комнате. 

 

 

 

Физическая культура 15.30 – 15.55 

Лепка/аппликация 

Музыка Физическая культура на 

прогулке. 

3 дошк. гр. 

Старшая группа 

9.00 – 9.25 

Ознак. с окружающим 

10.10 - 10.30 

Физическая культура 

 

9.00 – 9.20 

Развитие речи 

9.35 -10.00 

Рисование 

Физическая культура на 

прогулке. 

8.50 – 9.10 

ФЭМП 

9.30 - 9.55 

Музыка 

15.30-15.55  

Лепка/аппликация 

9.00 – 9.20 

Развитие речи 

9.35-9.55 

Рисование 

15.30-15.55  

Физическая культура 

9.00 – 9.20 

Констр. мод. деят-ть 

10.30 – 10.55  

Музыка 

9 дошк. гр.  

Подготовительная группа 

 

9.00 – 9.30 

Ознак. с окружающим 

9.40 – 10.10 

Рисование 

Физическая культура на 

прогулке 

9.00 – 9.30 

ФЭМП 

9.40 – 10.10 

Лепка/аппликация 

15.15 – 15.45 

Музыка 

9.00 – 9.30 

Развитие речи 

10.10 – 10.40 

Физическая культура 

 

9.00 – 9.30 

ФЭМП 

9.40 – 10.10 

Констр. мод. деят-ть 

10.30-11.00 

Музыка 

9.00 – 9.30 

Развитие речи 

9.40 – 10.10 

Рисование 

15.30 – 16.00 

Физическая культура 

13 дошк. гр. 

Подготовительная группа 

 

 

9.00 – 9.30 

Ознак. с окружающим 

9.40 – 10.10 

Рисование 

10.30 – 11.00 

Музыка 

9.00 – 9.30 

ФЭМП 

9.40 – 10.10 

Лепка/аппликация 

15.30 – 16.00 

Физическая культура 

9.00 – 9.30 

Развитие речи 

9.40 – 10.10 

Рисование 

15.15 – 15.45 

Музыка 

9.00 – 9.30 

Констр. мод. деят-ть 

9.40 – 10.10 

ФЭМП 

Физическая культура на 

прогулке 

9.00 – 9.30 

Развитие речи 

10.10 – 10.40 

Физическая культура 

 

 

11 дошк. гр. 

I Iмладшая группа 

 

9.00 – 9.15 

Ознак. с окружающим 

9.30-9.45 

Музыка 

8.50 – 9.05 

Развитие речи 

9.20-9.35 

Физическая культура 

9.00 – 9.15 

ФЭМП 

9.25-9.40 

Констр. мод. деят-ть 

Физическая культура на 

прогулке 

9.00 – 9.15 

Лепка/аппликация 

9.30-9.45 

Музыка 

8.50 – 9.05 

Рисование 

9.20-9.35 

Физическая культура 

4 дошк. гр. 

Старшая группа 

9.00 – 9.20 

Ознак. с окружающим 

10.00 – 10.25 

Музыка 

Физическая культура на 

прогулке 

9.00 - 9.20  

Развитие речи 

10.10 – 10.35 

Физическая культура 

15.30 – 15.55 

Лепка/Аппликация 

8.50 – 9.10 

Констр. мод. деят-ть 

 

10.00 – 10 25 

Музыка 

9.00- 9.20 

ФЭМП 

9.35 -10.00 

Рисование 

 

 

9.00 – 9.20 

Развитие речи 

9.40 – 10.05 

Физическая культура 

15.30 – 15.55 

Рисование 

8  дошк. гр. 

Подготовительная группа 

компенсирующей 

направленности 

(дети с ОНР) 

9.00 – 9.30 

Логопед 

9.40 – 10.10 

Ознакомление с окр. 

 

15.15 – 15.45 

Музыка 

9.00 - 9.30 

ФЭМП 

9.40 -10.10 

Рисование 

 

15.15 – 15.45 

Развитие речи 

9.00 - 9.30 

Логопед 

9.40 – 10.10 

Лепка/Аппликация 

10.30 – 11.00 

Музыка 

15.30 – 16.00 

Физическая культура 

9.00 - 9.30  

ФЭМП 

9.40 – 10.10 

Физическая культура 

 

15.15 – 15.45 

Констр. мод. деят-ть 

 

9.00 - 9.30 

Логопед. 

9.40 – 10.10 

Развитие речи/ Рисование 

 

Физическая культура на 

прогулке 

 


